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Cartes bleues
Lieux : cantine et toilettes

Problème posé par la situation Arguments pour choisir la bonne solution

Lieux : cantine et toilettes

Situation 1 Tu es dans la file d'attente de la 
cantine. Un autre élève te passe 
devant en te poussant.

• Solutions : 

1- Tu fais appel à un adulte.
2- Tu l'insultes.
3- Tu essaies de calmer le jeu.
4- Tu ne fais rien.

L’élève  qui  te  double  ne  respecte  pas  le  règlement  de  la
cantine et l’ordre de la file d’attente et te bouscule. Il ne sert à
rien de le pousser, ni de l’insulter ce qui ne fera qu’envenimer
les choses.
Cependant il  ne faut pas laisser cette situation perdurer.  Il
convient  donc  de  prévenir  les adultes présents sur  le  lieu
(personnel de la cantine, AED, CPE,…) et de faire rappeler la
règle de respect qui s’impose dans la file d’attente. Une file
d’attente respectée, c’est du temps de gagné ! 

Situation 2  Tu es dans la file d'attente du self, 
en train de te servir en entrée et 
dessert. Un personnel de la cantine 
te demande de reposer un dessert 
comme tu en as pris deux.

• Solutions : 

1- Tu l'ignores et tu continues ton 
chemin.
2- Tu t'excuses et reposes le 
dessert en trop.
3- Tu lui réponds : « T'es qui, toi ! »
4- Tu négocies parce que tu n'as 
pas pris d'entrée.
5- Tu négocies parce que ce n'est 
pas plus cher, vu que ton camarade 
n'en a pas pris.

Tu ne respectes par la consigne initiale de distribution des 
aliments. Si le règlement de la cantine oblige les élèves à ne 
prendre qu’un dessert c’est parce que le gestionnaire et le 
chef cuisine font des commandes de produits qui 
correspondent au nombre d’élèves et enseignants qui 
mangent effectivement tous les jours à la cantine. 
Il ne sert à rien de négocier ;  c’est dans  l’intérêt de tous !  Et
reste courtois avec le personnel qui ne fait que te rappeler
une règle établie dans l’intérêt général. Une fois que tout le
monde sera servi, il te sera peut-être possible d’obtenir une
ration supplémentaire, en le demandant poliment.  

Situation 3  Tu es à la cantine en train de 
manger. Tu es témoin de moqueries
à l'égard d'un élève ne mangeant 
pas de porc.

• Solutions : 

1- Tu ne dis rien et tu continues à 
manger.
2- Tu le signales à un adulte.
3- Tu prends la défense de l'élève 
en insultant l'autre élève.
4- Tu rigoles avec les autres.

L’élève  qui  se  moque  stigmatise  une  différence  par
méchanceté et pour se mettre en valeur auprès d’un public
potentiel.  Si  tu  te  sens  la  force  de  prendre  la  parole
calmement  devant  tout  le  monde  pour  défendre  ton
camarade sans créer plus de désordre, fais le ! 
Sinon  discrètement,  parles-en  à  un  adulte  présent  à  la
cantine.  
Dans L’École, le principe de laïcité fait que la religion relève
du domaine privé c’est  à  dire  que les élèves sont  censés
ignorer la religion de chacun. Toute intrusion dans cette vie
privée est une atteinte à la personne et est répréhensible. 

Situation 4  Tu es à la cantine en train de 
manger. Tu es témoin de moqueries
envers un élève en surpoids.

Si tu te sens la force de prendre la parole calmement devant
tout le monde pour défendre ton camarade sans créer plus
de désordre, fais le ! 
Sinon  discrètement,  parles-en  à  un  adulte  présent  à  la



• Solutions : 

1- Tu ne dis rien et tu continues à 
manger.
2- Tu le signales à un adulte.
3- Tu prends la défense de l'élève 
en insultant l'autre élève.
4- Tu rigoles avec les autres.

cantine.  
Cette situation peut conduire à une discrimination c’est à dire
une distinction et une mise à l’écart en fonction d’un critère
physique ce qui est interdit par la loi. 
Il faut être vigilent sur les moqueries. Elles ne sont pas toutes
anodines et de toute façon blesser les autres n’est jamais un
mode de fonctionnement en société. 
Les  moqueries  peuvent  conduire  à  une  situation  de
harcèlement. Sois vigilent ! 

Situation 5  Tu  es  à  la  cantine  en  train  de
manger. Tu reçois via Snapchat une
photo qui circule d'un petit pois avec
comme  légende :  «  la  taille  du
cerveau du prof de maths. »

• Solutions : 

1- Tu partages la photo.
2- Tu la commentes.
3- Tu préviens un adulte.
5-Tu penses que ça ne se fait pas 
mais tu ne dis rien.

Si le professeur concerné n’est pas identifiable, ce message
est de l’humour mal placé, il  n’est pas puni par la loi mais
attention à ne pas dépasser les limites.
Si le professeur est directement identifiable, ce message est
une insulte et il est répréhensible. Tu ne doit pas cautionner
ce  type  de  message,  ne  pas  le  faire  circuler  et  tu  dois
prévenir un adulte.
Chacun  est  responsable  de  ce  qu’il  publie  et  diffuse  sur
Internet. Il faut en mesurer les conséquences.  

Situation 6  Tu  vas  aux  toilettes  pendant  la
récréation. Des élèves sont en train
de  faire  une  bataille  de  papier
toilette mouillé.

• Solutions   : 

1- Tu te joins à la bataille.
2- Tu décides de passer ton chemin 
et de changer de toilette.
3- Tu préviens un adulte.
4- Tu essaies de calmer le jeu .

Les  élèves  dégradent  et  gaspillent  le  matériel  fourni  par
l’établissement  et  donnent  du  travail  supplémentaire  aux
équipes  d’entretien.Tout  matériel  de  l’établissement  a  un
coût. L’éducation est gratuite en France mais elle a un coût.
Ce matériel est financé indirectement par les impôts payés
par l’ensemble de la collectivité. Le coût d’une scolarité par
élève s’élève en moyenne à 7500€. 
Il faut donc respecter le matériel et prévenir les adultes si tu
assistes à une telle situation. 

Situation 7  Tu vas aux toilettes pendant la 
récréation pour fumer sans être vu.

• Solutions   : 

1- Tu ne risques rien puisque 
personne ne te vois.
2- Tu risques une convocation chez 
le Principal.
3- Tu risques un conseil de 
discipline.
4- Tu risques un cancer des 
poumons.

Il est spécifié dans le règlement intérieur de l’établissement 
qu’il est formellement interdit de fumer dans l’enceinte de 
l’établissement. Tu risques donc une sanction. 

Situation 8  Tu vas aux toilettes pendant la 
récréation. Tu entends quelqu’un 
qui est enfermé dans les toilettes et 
qui pleure.

• Solutions : 

1- Tu t'en vas.
2- Tu essayes de lui parler.
3- Tu l'enregistres avec ton 
téléphone.
4- Tu préviens un adulte.

Cette personne est en situation de détresse. Il faut essayer 
d’entrer en contact avec elle pour connaître l’urgence de la 
situation. Dans tous les cas, il faut aller prévenir un adulte qui
va prendre en charge la situation. 



Situation 9  Tu vas aux toilettes pendant la 
récréation.
Tu es témoin de propos racistes. 

• Solutions : 

1- Tu rigoles.
2- Tu préviens un adulte.
3- Tu ne dis rien par peur des 
représailles.

Si tu te sens la force de prendre la parole calmement pour 
faire cesser les propos racistes, fais le ! 
Si la situation est agressive et empire, il est important d’aller 
immédiatement prévenir un adulte : les toilettes sont un lieu 
fermé où les situations peuvent facilement dégénérer. 
Les propos racistes sont punis par la loi : ce sont des injures 
qui visent à humilier ou dénigrer une personne. Il faut en 
parler autour de soi (camarades, professeurs) pour que cela 
ne se reproduise pas.

Situation 10 Tu vas aux toilettes pendant la 
récréation. Tu assistes au racket 
d’un élève par un autre.

• Solutions   : 

1- Tu défends ton camarade.
2- Tu es choqué mais ne dis rien 
pour ne pas être traité de 
« balance ».
3- Tu préviens un adulte.

Le racket, c’est du vol accompli en intimidant la victime, ou 
en lui faisant du chantage. Le vol est puni par la loi (jusqu’à 3
ans d’emprisonnement et 45 000 euros d’amende). Ne rien 
dire c’est être complice. En même temps, intervenir 
directement peut être problématique et faire dégénérer la 
situation. Il faut prévenir un adulte qui pourra intervenir.


